« [ FICURE DANS LTS TRORS MIILLEURS
junicrs du monde, donc je peun viser,
of pout va bien, une place dans le top
50 chez les seriors pour ma premiere
salson. Clest wn objectf ambitieus =,
dit be grand blord (1mB2, 79 kg, qui
wa devoir concilier dés la rentrie ses
objeciifs sportifs avec son curus
universitaire. £t donc jongher avec
fes hovaires, « Cela fannonce aiser
lourd. Héureusement, je sus inscrit
en filibre spori-dtudes, ce qui me
pErmEItra quelques aménagements
avec notamment b poisiblieé de
suilvre des cowrs b distance », précise
le futur érudiant en économie et ma-
nagement de MUneverind de Cendve.
Letcrime, méme au phus haut neves
e wauf exceptions (notamenent en
France, grice au soutien de MEtar), ne
nourrit guére son homme, Les mest-
leurs tournois, comme celui de Doka
sy Qauar, permettent de gagner
quetques petits milliers de dallar, 5
condition de remporter le trophée.
Mai au firal, & moins de disposer de
1porsor privi, e sport codte phas
quil ne rapporte. Sven Vinen table
wr un budget de quelque 10000
| frangs, au bas mot, pour la nouvelle
mison, en compant les fram de
| voyages, dhébergement et déquipe-
| ment. Soit emviron le double de cebul
des saivons précedentes, en junion

Le jeune hamme a donc confection-

né un dossier de ip g afin de
rouver les partenaires qui laideronc &
gonguéris kel sommets. La Fédération
suise descrime ne roule pas sar fox,
mais sacquitie des fran pour les
grands Championnats (§Europe, du
monde), En revanche, les rowmnots
de Coupe du monde &1 dEurope,
déciih aussl pour e chasement
mandial et les qualifications pour les
Championnats et les jeux, sonc i b
charge des escrimeurs. Cela die, quand
On aime, On Ne COMpLe pas, of & pas-
sion reste be moteur de Sven Vinei
Lamithé, aussi. = Sans mes amiy escel-
meurs, jaursis améeé ce sport , dit
celul qui puise 1on énergie en bonne
partie su contact de ses potes de Ly
Sackétd desorime de Genéwe (SEG),
ol il sentraine aux ctés notamment
de von medleur pote, Lan Haurl, Towt
aussi doud que Vines, lan Hauri ha
bice lui aussl dams les Trois-Chiine (3
Thénex), suit L méme filsére univers:-
raire et vise égalemnent les pO de Paris.

= 1l ya également Cabrd Bonderron,
UN Julre esCrimesr RENevo, et no
petites amind, gui Erivvient elies au
dam be petit monde de lewcrime.
Cela orée une dynamigue, du southen.
Nows voyageons souvent ensemble,
par exemple pour les entrainements
avee léguipe nationale, b Lauanne et
ABerne. Me retrovuwver dam un groupe
damiv misde beaucoup », soulgne
ke champion de Suise des moins de
23 ans (M23). Au plan international,
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Sven Vineis, la fine lame des Trois-Chéne

Swven Vineis est un escrimeur en herbe de Chéne-Bougeries, numéro 3 mondial juniors i lépée. Il met tous les moyens de son cité, afin de
se qualifier pour les Jeux olympiques de Paris en 2024, un réve parfaitement réalisable. A 18 ans, le Genevois rivalise déjd avec les meilleurs
Suisses *seniors © |l part cet hiver & l'abordage pour la nouvelle saison, sa premiére parmi les grands [‘.:nusung seniors)

Swen Vineis compoe comme plus
beaun souvenies de 13 jeune carmibre
ton tigre dans @ :ampdn:ﬂ par
Equipes des Championrats urope
mbmww‘“m
dannée, avec |a Susse, e€ une 6" place
cette annbe aux Mondisix junion b
&Mmml :

La saison prochaine, chez les seniors
- et mime 11l disputera ausl encore
wmmum
Juniors en paralidle -, Ce sra une

B autre paire de manches. = Je dois

encore rOresser en rigueus en
dincipliee, en rigularive. B marmve
trop souvent de gagner par exemple
quatre points daffilée, pus de perdre
les quatre suivants, un peu bite:
ment. »

s
Pour franchir un palier parmi Félice,
Tepdiste de Chéne-Bougeries travadle
s 13 condition physique. sou la
conduite de Kamel Boulshia, « Clest
un spont trés physique, méme o un
combat ne dure quune diraine de
minutes, A la fin. on a lei mollets et
les quadriceps qui brilent, parfes
des crampes. Il y & sussl buu:mp.‘
de wrew. s La techaique, s vitesse
et lewplosivitd (om deux demniers éhé-
ments étant les points forts de Vinen)
sant essentiels mals ne suffent pat,
La gestion nerveuse, lendurance et ly
concencration font souvent ka diffé-
rence. Lexpérience, ausi

De L bouteille et de lexpérience, jui-

fai

valeurs quielle wihiculalr, comme
respect », ghivse e jeune

En garde, priv albez. . W
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